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Resumo

A elaboragao de mecanismos para subsidiar a inclusao de alunos
com deficiéncia no ambiente escolar é o tema deste artigo, que
procura compreender os principais aspectos no processo de inclu-
sao, em uma rede municipal de Sao Paulo, analisando os discursos
de professores de Educacao Fisica e polivalentes. Foram entrevis-
tadas e acompanhadas em suas aulas professoras que lecionam
para 0s mesmos alunos com deficiéncia e observou-se que elas
apresentam as mesmas dificuldades (infraestrutura, falta de forma-
cao, apoio pedagogico) e potencialidades (planejamento adapta-
do e préticas de socializagdo).

Palavras-chave: Educacdo Fisica escolar. Polivalente. Inclusao.
Préticas escolares.

Abstract

The design of devices to subsidize the integration of students
with disabilities in the school environment is the topic of this
article, seeking to understand the most important aspects of the
inclusion process, focusing on a Sao Paulo state municipal system
and reviewing the sayings of Physical Education and Multipurpose
teachers. The authors interviewed teachers who teach those same
students with disabilities and monitored their classes. It became
evident that they face the same difficulties (infrastructure, lack of
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training and pedagogical support) and have the same potentialities (adapted
planning and socialization practices).

Keyword: Physical education in the school. Multipurpose. Inclusion.
School practices.

Resumen

La elaboracién de mecanismos para subsidiar la inclusién de alumnos con
discapacidad en el ambiente escolar es el tema de este articulo el cual
busca comprender los principales aspectos en el proceso de inclusion, en
una red municipal de Sao Paulo, analizando los discursos de profesores de
Educacion Fisica y Polivalentes. Se ha entrevistado y acompanado en sus
clases profesoras que ensefian a los mismos alumnos con discapacidad y
se observé que ellas presentan las mismas dificultades (infraestructura, falta
de formacion, apoyo pedagodgico) y potenciales (planificacién adaptada y
practicas de socializacién).

Palabras clave: Educacion fisica escolar. Polivalente. Inclusién. Practicas
escolares.

1. Introducao

Antigamente, as pessoas com deficiéncia eram segregadas, ou seja, afastadas
de qualquer convivio social, pois sua diferenca era considerada coisa do des-
tino, maldigdo e diversos tipos de crendices (MAZZOTTA, 1995; MENDES,
2011; MIRANDA, 2004). Afinal, o que era desconhecido e misterioso era
fonte de medo.

Nesse sentido, na Idade Antiga, segundo Mazzota (1995), o comportamento
diferente era visto como consequéncia de forgas sobrenaturais, havendo o
predominio de uma concepgao demonolégica da doenga, especialmente
da doenca mental. Segundo Glat (1995), as pessoas com deficiéncias eram
pouco consideradas, os bebés eram abandonados para morrer de inanicao
ou devorados pelos animais selvagens, pois os gregos ndo toleravam as de-
ficiéncias. Somente no fim da Idade Média, por influéncia das organizagdes
cristas, surge um atendimento com carater assistencial as pessoas com defi-
ciéncias.

No Brasil, o atendimento especial as pessoas com deficiéncia comegou ofi-

cialmente no dia 12 de setembro de 1854, quando D. Pedro Il fundou o Im-
perial Instituto dos Meninos Cegos, no Rio de Janeiro (MAZZOTTA, 2001).
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Ja no século 20, mais especificamente no fim da Segunda Guerra Mundial,
em 1945, com os paises vivenciando uma grande desorganizacao social, sur-
ge a necessidade de reconstrucao, reordenamento e valorizagao dos sujeitos
de toda a sociedade. Essa necessidade ocasionou a criacao de uma grande
entidade para contribuir com a paz e a unidao no ambito internacional, a
Organizacao das Nacoes Unidas (ONU). Por meio dos trabalhos e principios
ideoldgicos por ela suscitados, emerge a Declaragao Universal dos Direitos
do Homem, tratado internacional que serviu de parametro para a elabora-
cao das mais diversas constituigoes espalhadas pelo globo, incluindo a Cons-
tituicao Brasileira (MACIEL, 2000).

Segundo o pesquisador citado, a Declaragdo Universal dos Direitos do Ho-
mem previa, essencialmente, um futuro mais igualitdrio e menos excludente
mas, de certa maneira ndo atingiu um nivel desejavel nos paises menos de-
senvolvidos, como o Brasil. Percebe-se, entdo, na maior parte do século 20,
a insuficiéncia e, em alguns casos, auséncia de politicas piblicas voltadas a
mobilidade, satide, acesso ao mercado de trabalho, entre outras agdes que
dizem respeito as pessoas com deficiéncia.

Este breve retrospecto demonstra que, desde os tempos mais remotos, tais
pessoas ja eram discriminadas e viviam com estigma de “seres inferiores”,
desprovidos de dignidade. Ou seja, como ressalta Maciel (2000), a exclusao
da pessoa com deficiéncia é tao antiga quanto a socializagdo da humanida-
de, que, desde os seus primérdios, inabilitou as pessoas com deficiéncia,
privando-as de sua liberdade e marginalizando-as.

No entanto, as tendéncias atuais de educagao, equidade e sociedade refor-
gam o principio da inclusdo. Motivos esses que levaram a elaboragao e apro-
vagao de documentos internacionais, por exemplo, a Declaragao de Madri'.
Segundo Nogueira et al (2004, p. 43), o documento prescreve:

* A deficiéncia como uma questao de direitos humanos.

* As pessoas com deficiéncia tém os mesmos direitos hu-
manos que todos os demais cidadaos. O primeiro artigo
da Declaracao Universal dos Direitos Humanos estabe-
lece’ Todos os seres humanos sao livres e iguais em dig-
nidade e direitos’. A fim de atingjr este ideal, todas as
comunidades deverao celebrar a diversidade em suas ati-
vidades e procurar garantir que as pessoas com deficién-
cias possam usufruir toda a gama dos direitos humanos:
civis, politicos, sociais, econdmicos e culturais, conforme
reconhecido por Convengbes Internacionais, o Tratado
da Uniao Europeia e em constituigdes nacionais.

*  Pessoas com deficiéncias querem oportunidades iguais,
e ndo a caridade.
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Diante do exposto, infere-se que o mundo globalizado esta vivendo a efer-
vescéncia da inclusdo, em que a sociedade civil tem se organizado para bus-
car informagoes para cobrar dos poderes publicos estratégias que assegurem
mudancas de paradigmas. Nesse contexto, é necessario que os projetos e as
agoes implementados nédo fiquem restritos a adaptar pessoas a sociedade, e
sim investir nos propésitos de agoes e metas para que a sociedade ou o meio
se adapte a elas.

Mediante isso, em todo o mundo se iniciou um processo de integracdo da
crianga com deficiéncias ou disttrbios de aprendizagem na escola em classes
comuns. Quando esse movimento se pauta em uma formagao em principios
de equidade de todos os sujeitos nela envolvidos da-se o nome de Educacao
Especial na perspectiva da Educacao Inclusiva. Esta propde o atendimento
de toda crianga em classes comuns, garantindo-se as especificidades ne-
cessdrias, com o apoio de um professor especialista na area da deficiéncia,
quando necessario ao aluno.

Atualmente, entre os documentos em admbito internacional de maior rele-
vancia que norteiam a Educacao Inclusiva estao a Declaragao de Salamanca
(1994) e a Convencao sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia (OR-
GANIZACAO DAS NACOES UNIDAS, 2006). O primeiro é, ao mesmo tem-
po, uma Declaragao de Direitos Humanos e uma proposta de diretrizes de
acao para o planeta. A Declaragdo de Salamanca surgiu em uma conferéncia
mundial patrocinada pela Organizacdo das Nagdes Unidas para a Educa-
cdo, a Ciéncia e a Cultura (Unesco),em junho de 1994, em Salamanca, na
Espanha, e tem como objetivo maior garantir o direito a todos os alunos,
com qualquer grau de deficiéncia ou distrbio de aprendizagem, ao que
comumente se pode chamar de educacdo comum. J& a segunda, ocorreu
em 1999, na Guatemala, sendo aprovada pela ONU. Nela sdo afirmadas as
responsabilidades dos paises em assumir um sistema de Educagao Inclusiva
nas diferentes etapas de ensino.

Quanto as leis brasileiras, de acordo com Siqueira e Alves (2012), cada vez
tem se tornado mais frequente a defesa da pessoa com deficiéncia, devido a
conscientizagdo da populagdo em relagao ao seu dever de inclusao.

Antunes (2006) evidencia que a base legal da inclusdo, que garante a inte-
gracao das pessoas com deficiéncia no Brasil, é forte, apesar de ser desco-
nhecida por muitos, e destaca, ainda, a necessidade de se dar a inclusao
dessas pessoas desde os primeiros anos de suas vidas. Pode-se considerar
como exemplo a Constituicao Federal Brasileira (CF), que apresenta diversos
elementos para equidade social da pessoa com deficiéncia, como o traba-
lho, a assisténcia social e a mobilidade urbana.
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Quanto ao trabalho, a CF declara em seu artigo 79, inciso XXXI, que existe a
proibicao de se discriminar o trabalhador com deficiéncia, descrevendo que:

Art. 72 Sao direitos dos trabalhadores urbanos e rurais, além
de outros que visem a melhoria de sua condigao social: [...]

XXXI - proibicao de qualquer discriminagao no tocante a sa-
lario e critérios de admissdo do trabalhador portador de defi-
ciéncia (BRASIL, 1994).

A mesma lei, em seu artigo 37, que se refere as disposi¢oes gerais da admi-
nistragao publica, expressa que: “A administragao publica direta, indireta ou
fundacional, de qualquer dos Poderes da Unido, dos Estados, do Distrito Fede-
ral e dos Municipios obedecera aos principios de legalidade, impessoalidade,
moralidade, publicidade [...]”, destacando em seu inciso VIII que: “a lei reser-
vard percentual dos cargos e empregos publicos para as pessoas portadoras de
deficiéncia e definird os critérios de sua admissao” (BRASIL, 1994).

No que tange a assisténcia social, a CF elenca em seu artigo 23, inciso Il, que
é competéncia comum, tanto da Unido, como dos Estados, do Distrito Fe-
deral e dos Municipios: “cuidar da satde e assisténcia publica, da protecao
e garantia das pessoas portadoras de deficiéncia” (BRASIL, 1994). Afirmando
ainda em seu artigo 24, inciso XIV, que compete também a tais esferas legis-
lar corretamente sobre: “protecao e integracao social das pessoas portadoras
de deficiéncia” (BRASIL, 1994).

Ja no artigo 203, consta que a assisténcia social sera prestada a todas as
pessoas que dela necessitarem, mesmo as que ndo contribuiram para a se-
guridade social, estabelecendo em seu inciso IV: “a habilitacao e reabilitacao
das pessoas portadoras de deficiéncia e a promogéo de sua integracao a vida
comunitaria” e, em seu §19,inciso I,

I - criacao de programas de prevencao e atendimento espe-
cializado para os portadores de deficiéncia fisica, sensorial ou
mental, bem como de integracao social do adolescente por-
tador de deficiéncia, mediante o treinamento para o trabalho
e a convivéncia, e a facilitagdo do acesso aos bens e servicos
coletivos, com a eliminagao de preconceitos e obstaculos ar-
quitetdnicos (BRASIL, 1994).

Ao se referir a mobilidade urbana, a CF apresenta também em seu artigo
203, §29, que: “A lei dispora sobre normas de construgdo de logradouros e
edificios de uso publico e de fabricagdo de veiculos de transporte coletivo,
a fim de garantir o acesso adequado as pessoas portadoras de deficiéncia”
(BRASIL, 1994).

Na mesma perspectiva legal, a Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacio-
nal (LDB) — Lei n. 9.394/96 apresenta caracteristicas basicas de flexibilidade,
além de algumas inovacdes que favorecem o aluno com deficiéncia. Pela
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primeira vez surge em uma LDB um capitulo (Cap. V) destinado a Educacao
Especial, cujos detalhamentos fundamentais sdo: garantia de matriculas para
pessoas com deficiéncia, preferencialmente na rede regular de ensino (art.
58); criacao de servigos de apoio especializado, para atender as peculia-
ridades da clientela de Educagao Especial (art. 58, § 19); oferta de Educa-
cao Especial durante a Educacdo Infantil (art. 58, § 39); especializacdo de
professores (art. 59, llI). Muito importante, também, é o compromisso do
poder publico em ampliar o atendimento aos educandos com deficiéncia
na proépria rede publica de ensino (art. 60, paragrafo tGnico) (BRASIL, 1996).

Mesmo com o ntiimero elevado de normatizacoes, existem muitas barreiras
que dificultam que esses direitos sejam engendrados por essas pessoas, ape-
sar da prescrigao e determinagao de que se integre a pessoa com deficiéncia
por meio de adaptagoes de prédios publicos, o seu direito a educagao, sai-
de, trabalho, lazer, entre outros (MORAES; LUIZ, 2016).

Para essa quebra de paradigma, a Educacdo Especial, na perspectiva da
Educagao Inclusiva, encoraja uma nova organizagao do pensamento edu-
cacional, tendo como objetivo principal o desenvolvimento da autonomia
das pessoas com deficiéncia, para que seja garantido tudo aquilo que essas
pessoas tém direito dentro de suas possibilidades, sem paternalismo ou su-
perprotecao, possibilitando que todas as suas potencialidades sejam desen-
volvidas por meio de sua integracao.

Segundo pesquisadores como Schirmer (2015), criangas com deficiéncia
evoluem em seu desenvolvimento se forem estimuladas a interagir com pes-
soas e objetos, sendo, entdo, capazes de elaborar seus préprios conheci-
mentos por meio da descoberta e da criagao de novas relagbes entre os fatos
do mundo real.

Quando se implanta uma abordagem educacional de acordo com a pos-
sibilidade do aluno com deficiéncia, progressos significativos referentes a
autonomia podem ser observados no desenvolvimento desse aluno (MORA-
ES; ROCHA; SILVA, 2013). Essa evolugao se estende aos aspectos sociais e
afetivos, no que diz respeito as diversas formas de expressao e comunicagao,
tais como a linguagem, o desenho e a dramatizacdo, denotando uma criati-
vidade cada vez mais fecunda.

A Educacao Fisica Escolar Especial (EFEE), de acordo com Costa (2010), da-
-se com adequada estrutura educacional, ou seja, que esteja livre, nao ape-
nas das barreiras arquitetdnicas, mas também das sociais e atitudinais que
possam impedir a pessoa com deficiéncia do acesso a essa disciplina, bem
como o seu desenvolvimento dentro de suas possibilidades.
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Nesse enfoque, compreende-se que o papel do professor de EFEE ndo deve
ser apenas o daquele que ensina, mas antes aquele que possibilita condigdes
aos alunos com deficiéncia de aprender e se desenvolver.

Para tanto, o professor deve saber agir eficazmente nas variadas situagoes,
fundamentando-se nos conhecimentos que tem e na sua experiéncia pra-
tica, sendo capaz de criar ou utilizar outros meios de ensino mais eficazes
para o pleno desenvolvimento dessas pessoas, além de ser capaz de adotar
um planejamento mais flexivel, improvisar e implementar novas praticas pe-
dagogicas.

A EFEE se constitui, de acordo com Cidade e Freitas (2002), em uma im-
portante drea de adaptagdo, por permitir a participacao do aluno com de-
ficiéncia em atividades fisicas que sdo adequadas as suas possibilidades, de
maneira que o estudante fosse valorizado e se integrasse em um mesmo
mundo que os demais.

Para Moraes e Luiz (2016), independentemente do grau de eficiéncia e das
condigdes materiais, sempre € possivel implantar agées de programas que
estimulem a autonomia e a integragdo da pessoa com deficiéncia e é nesse
sentido que a EFEE pode fazer a diferenga, de maneira que investir, acreditar
que é possivel, estimular e motivar a pessoa com deficiéncia para se sentir
capaz pode fazer dessa pessoa um sujeito mais ativo e participativo.

Como se v&, a inclusdo da pessoa com deficiéncia nas aulas de EFEE oferece
perspectivas bastante promissoras. Entretanto, segundo Schirmer (2015), é
necessario discutir de forma mais aprofundada como tais praticas inclusivas
adentram o ambiente escolar, principalmente a aula de Educagao Fisica.
Nesse sentido, este estudo procura compreender os principais aspectos no
processo de inclusdo escolar em uma rede municipal do interior do Estado
de Sao Paulo, analisando os discursos sobre inclusao de professores poliva-
lentes? e de Educagao Fisica.

2. Materiais e métodos

Com o objetivo de investigar, de forma compreensiva e aprofundada, o pro-
cesso de inclusao da pessoa com deficiéncia nas aulas de EFEE, realizou-se
um estudo na perspectiva qualitativa e descritiva, em escolas municipais de
uma cidade do interior do Estado de Sao Paulo.

2.1 Amostra

A amostra consistiu em todos os professores de uma rede municipal de
Educacao do interior do Estado de Sao Paulo que trabalham diretamente
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com alunos com deficiéncia, sendo quatro professoras — trés delas poliva-
lentes, que trabalham, respectivamente, com um aluno deficiente auditivo
(PP1)%, um aluno com sindrome de Down (PP2) e, por Gltimo, um aluno
deficiente fisico (PP3) e a quarta professora de Educagdo Fisica (PEFE)?,
que leciona para os trés alunos. As quatro pertencem a uma (nica escola
municipal de uma cidade do interior do Estado de Sao Paulo.

2.2 Instrumentos

Os instrumentos utilizados foram: (1) a observacao em campo das aulas das
professoras, com intuito de levantar as praticas inclusivas das docentes e (2)
a realizacao de entrevistas semiestruturadas com as mesmas, de modo a
analisar seus discursos, suas intengdes e pensamentos sobre o tema inclusdo.

2.3 Procedimentos

No primeiro momento, buscou-se conhecer a realidade escolar de uma rede
municipal de educacdo no interior do Estado de Sao Paulo, fazendo um le-
vantamento de sua organizagdo escolar em relagdo ao processo de inclusao.
Em seguida, elencou-se o grupo docente, tanto polivalente como de Educa-
cao Fisica, que trabalha diretamente com alunos considerados incluidos pela
legislagao educacional vigente.

Em contato com a unidade escolar e seus docentes e, também, com a auto-
rizacao dos mesmos, foram assistidas as aulas dos professores que possuem
alunos incluidos. Depois, tais docentes foram entrevistados, por meio de um
plano semiestruturado, que embora estipule uma sequéncia de questoes,
flexibiliza a possibilidade de perguntar sobre outros pontos do assunto que
possam ser pertinentes no momento de contato pesquisador-sujeito. Com
os dados coletados, realizou-se a investigacdo sobre o objetivo suscitado
anteriormente.

3. Analise dos dados

A andlise dos dados no estudo foi produzida no confronto entre os pressu-
postos tedricos e as praticas docentes ocorridas na unidade escolar em ques-
tao. Para isso, além do estudo bibliogréfico, utilizaram-se os dados coletados
na entrevista e na observagao.

Deste modo, os resultados surgiram por meio de trés momentos. O primei-
ro consistiu na andlise das dificuldades e potencialidades apresentadas pela
unidade escolar e pelos docentes em sala no processo de ensino-aprendi-
zagem de alunos considerados de inclusao, por meio da observacdo. No
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segundo momento, analisaram-se os discursos docentes sobre suas praticas,
dificuldades e conquistas no ambito da inclusdo escolar, mediante as entre-
vistas, considerando o discurso proferido como enunciado que se apéia na
mesma formacao discursiva (FOUCAULT, 1986). Ou seja, as falas docentes
analisadas emergem do momento histérico e cultural de atuagao dos profes-
sores entrevistados, em que o processo de inclusdo na educagao regular tor-
na-se cada dia mais presente. Por fim, e com os dois momentos anteriores,
produziu-se uma narrativa possivel do contexto escolar, que permite ver o
atual ponto no processo de inclusdo de alunos deficientes na Rede Munici-
pal, bem como as dificuldades, diferencas e semelhancas desse processo nas
aulas de polivalentes e professores de Educacao Fisica.

4. Resultados e discussao

Atualmente, faz-se necessaria uma reflexdo dos educadores sobre a real im-
portancia da inclusao de alunos com deficiéncia nas aulas, pois se entende
que a capacidade do educador é imprescindivel no desenvolvimento de
qualquer estratégia, como alerta Freire (2004) ao lembrar da importancia
de uma profunda reflexao sobre o papel dos professores como mestres e da
relagdo com seus alunos acerca dos temas escolares, além do afeto, que para
ele é fundamental no processo ensino-aprendizagem.

Os resultados apontam que é possivel que o processo de inclusao de alu-
nos com deficiéncia ocorra no ambiente escolar. Entretanto, no cotidiano
de ensino, percebe-se que entre os empecilhos para barrar tal dinamismo
estd o pouco auxilio da familia. Como aponta a professora de EFE (PEFE)
participante desta pesquisa, “os pais ou responsavel nao colaboram com
o aprendizado, o aluno falta muito, ndo tem ajuda em uma licao de casa,
assim dificulta o desenvolvimento”.

Tais dificuldades sao apontadas pelas professoras participantes desta pesqui-
sa. Nota-se que as professoras polivalentes, tanto a professora que trabalha
com aluno deficiente auditivo (PP1) como a professora que trabalha com
o aluno com sindrome de Down (PP2) se referem a falta de especializa-
cao como dificuldade e a necessidade de capacitacao para a realizagdo de
um melhor trabalho com esses alunos. A PEFE também comenta na Gltima
questao sobre essa dificuldade: “As escolas deveriam ajudar os professores a
serem mais capacitados, mais especializados”. Nesse aspecto, a PEFE faz o
seguinte desabafo: “Eu ndo me sinto preparada para atender esses alunos,
eu tenho uma aluna que é deficiente auditiva, eu ndo sei Libras, mas tento
fazer o melhor possivel”.

Levando em conta tais dificuldades, Polker (2003) observa que o que pode
ser verificado é que o professor ndo consegue alcangar resultados positivos
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em sua pratica pedagdgica com pessoas com deficiéncia, pois ndo sabe uti-
lizar adequadamente os recursos e os materiais e, além disso, ndo tem co-
nhecimento suficiente para fazer um diagnéstico do aluno no que se refere
a avaliagao de sua competéncia curricular.

Como também lembra Cidade e Freitas (2002, p. 6) ao afirmar que:

Nao existe nenhum método ideal ou perfeito da Educagao Fi-
sica que se aplique no processo de Inclusao, porque o profes-
sor sabe e pode combinar numerosos procedimentos para re-
mover barreiras e promover a aprendizagem dos seus alunos.

Em geral, segundo Polker (2003), o professor domina técnicas que se refe-
rem as suas estratégias para ensinar o aluno, porém, a avaliagao do quanto o
aluno sabe, ou seja, quais os contetidos que conhece e quais ndo conhece,
constitui-se uma atividade dificil para ele. H4 uma infinidade de estilos e
recursos de aprendizagem a serem utilizados que nao estao diretamente re-
lacionados a presenga de um tipo de deficiéncia. Existem recursos comuns a
serem utilizados, que apresentam determinada limitagdao sensorial, cognitiva
ou fisica. Porém, isso ndo pode ser entendido como elemento mais impor-
tante para a construgao da escola inclusiva. Se assim fosse, bastaria elaborar
um manual de informagdes com os recursos pedagégicos disponiveis e os
problemas estariam resolvidos.

E como lembra a PEFE participante da pesquisa, quando aborda em sua fala que:

As escolas deveriam ajudar os professores a serem mais ca-
pacitados, mais especializados. Melhorar a infraestrutura da
escola para melhor acessibilidade, cada crianga deve ter um
acompanhamento profissional. Ela deve comecar a usar a in-
clusdo,e ndo a integragao, porque existem as leis de apoio ao
deficiente e pode até aplicd-las, mas s6 usar as leis nao basta
para fazer a diferenca.

Portanto, na visdo da PEFE, é necessario fazer a diferenga no trabalho com
alunos com deficiéncia em suas aulas, pois as leis até podem ser cumpridas,
mas o aluno nao se sentir incluido. Vale lembrar, ainda, que a inclusao de
alunos com deficiéncia na escola é benéfica para todos os alunos, uma vez
que potencializa a construcao de novos conhecimentos, estratégias e maior
integracao no decorrer das aulas. Assim, a possibilidade de conflitos cogni-
tivos e sociais significativos aumenta em decorréncia da diversificagdo do
contexto social, tendo um grande valor motivacional tanto para o aluno com
deficiéncia como para os demais.

O problema da infraestrutura da escola é abordado por trés participantes da

pesquisa, PEFE, PP2 e PP3. A PP3, que leciona para um aluno cadeirante,
refere-se a falta de espaco na sala de aula para que esse possa circular livre-
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mente em seu interior, impedindo e reduzindo as possiveis interagbes com
o grupo de alunos.

Nesse aspecto, a PEFE observa, quando questionada se a escola oferece um
ambiente adequado, que:

Ela ndo estd adequada para atender alguns alunos. Por exem-
plo: eu tenho uma aluna cadeirante, ela participa de algu-
mas aulas, porém eu nao posso retird-la da cadeira de rodas
porque o chao esta todo quebrado e pode machuca-la, e de
quantas brincadeiras ela poderia participar?

No entanto, em uma proposta de educagdo inclusiva, segundo Sassaki
(1997), o educador orientara sua pratica pela consciéncia critica. Isso signifi-
ca considerar que existem diversas formas de aprender e essa diversidade s6
enriquece o processo educacional. O educador assume uma grande respon-
sabilidade na superacao de barreiras de atitude em relacdo as diferengas,
nao s6 no ambito da sala de aula, mas da escola como um todo. Além disso,
deve ter competéncia para conceber e implementar maneiras diversificadas
de organizar o tempo e o espago pedagdgico, planejando estratégias e utili-
zando técnicas e recursos, respeitando os estilos e ritmos de aprendizagem,
adequando-os as necessidades dos alunos, tendo como objetivo o seu pro-
gresso escolar.

O valor da inclusao de alunos com deficiéncia nas aulas de Educacao Fisica
reside na qualidade das intervencdes desenvolvidas, assim como propor-
ciona ao aluno deficiente sentir-se membro da comunidade escolar, ter um
melhor professor e estabelecer melhores relagées com seus colegas/compa-
nheiros. Nesse passo, a preparacao do PEFE para a inclusdo é de suma im-
portancia. Faz-se necessaria a formagao de professores especializados nessa
area para atendimento da demanda educacional.

Costa (2010) lembra-se da importancia do preparo docente de um PEFE
para incluir o aluno com deficiéncia em suas aulas. Segundo Polker
(2003), boa parcela das dificuldades de aprendizagem apresentadas pelas
criancas deficientes também ocorre com as chamadas “normais”. Tais
dificuldades poderiam ser enfrentadas e até solucionadas por meio de
estratégias e recursos que o professor utiliza na atuagao pedagogica com
alunos deficientes.

Observa-se que, em uma proposta de educagao inclusiva, segundo Polker
(2003), o professor, apoiado pelo professor especializado, se responsabiliza-
ra pelo oferecimento de uma educagao de qualidade para todos os alunos
de sua classe. Portanto, o professor de EFE podera articular diferentes conhe-
cimentos e apoios, inclusive os conhecimentos provenientes da educagao
especial, para atuar com alunos com deficiéncia em suas aulas. Nesse senti-
do, o trabalho com a diversidade ird ampliar consideravelmente o universo
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de conhecimento, tanto do professor de EFE como do professor especializa-
do e professor polivalente.

Entretanto, para a construcao desse modelo inclusivo nas aulas de EFE mu-
dancas sdo necessdrias nos seus diferentes ambitos. Na atuagao com a diver-
sidade, na visao de Sassaki (1997), a escola torna-se uma instituicao integra-
dora, pois cumpre com o seu papel social de favorecer, ao mesmo tempo, o
desenvolvimento pleno de todos e de cada um, de forma que nao é o aluno
que se enquadra nos moldes propostos durante as aulas de EFE, mas o con-
trario, é a aula que se adapta a sua clientela com o objetivo de permitir que
cada aluno, ao seu modo, desenvolva-se.

E preciso ressaltar que ndo basta apenas permitir que os alunos tenham
acesso e permanegam nas aulas de EFE e do professor polivalente. Torna-se
fundamental que os alunos aprendam. Isso deve partir da eliminagdo de
barreiras arquitetdnicas, aquisicdo de materiais e aparelhos, adaptagao de
recursos didéticos, organizacdo do espaco fisico etc.

Portanto, a formagao de professores de EFE e polivalentes para a educagao
inclusiva precisa estar apoiada em analise do conhecimento cientifico acu-
mulado a respeito das competéncias e habilidades necessdrias para atuar
nessa perspectiva, ou seja, sua formagdo deve basear-se na reflexao e na
criatividade. O profissional necessita estar preparado para selecionar conte-
Gdos, organizar estratégias e metodologias diferenciadas, de modo a atender
adequadamente todos os alunos.

No caso da formacao da educacao inclusiva, existe ainda a necessidade
de os professores considerarem novas possibilidades de agdo, explorando
maneiras diversificadas de organizar a prética pedagdgica. Isso pressupde
dominio tedrico dos contelidos, bem como saber arquitetar estratégias e
recursos alternativos que atendam as necessidades do aluno. Isso significa
que o professor precisa ser capaz de reinventar os saberes pedagogicos de
forma tal que os tornem acessiveis a todos os alunos.

5. Consideracoes finais

Mediante o que foi exposto, é necesséario ressaltar o papel central da reflexao
pedagégica de docentes Polivalentes e de Educagao Fisica, tanto sobre pres-
supostos tedricos quanto suas praticas de ensino. Vé-se que as dificuldades
e potencialidades sdo praticamente as mesmas, respeitando a constituicao
conceitual e epistemolégica do campo de atuagao.

Assim, percebe-se que os educadores necessitam de melhor apoio cotidiano
e de informagbes mais especificas e pontuais sobre Educagao Especial. Além
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disso, os professores entrevistados pouco se relacionam, a troca de informa-
¢bes tornou-se inexistente. Um elemento possivel de contribuigao seria uma
participacao mais ativa de coordenadores pedagdgicos e diretores, suscitan-
do a criagao e reflexao de praticas comuns.

Por fim, cabe considerar que tal debate ndo pode ser esquecido pelos docen-
tes, uma vez que o exercicio da responsabilidade ética, politica e profissional
do professor é elemento a priori de sua agdo. Ou seja, a importancia do dever
de se preparar e de se capacitar antes mesmo do profissional iniciar suas ativi-
dades docentes, em um processo permanente em sua vida profissional.

Notas

' Essa Declaracao foi aprovada no Congresso Europeu de Pessoas com Defi-
ciéncia, em Madri, Espanha, em 23 de margo de 2002. O ano de sua procla-
macao, 2003, foi o Ano Europeu das Pessoas com Deficiéncia.

2 Professores Polivalentes lecionam nos anos iniciais do ensino fundamental
como professores da sala regular.

3 Professor Polivalente.

4 Professora de Educacao Fisica Escolar.
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